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BCTYII

[Iporpama HaBuasnpHOi AuCHMIUTIHM «OCHOBH TCHXOKOPEKII» CKJIaJeHa BiJIOBIIHO [0
OCBITHBO-TIPO(ECiitHOT (OCBITHBO-HAYKOBOT) MIPOrPaMH IiJTOTOBKU

nepmnii (0axanaBpChLKUN)
(Ha3Ba piBHs BUILOI OCBITH)

cnerianbuocTi 053 Icuxonoris

1. Onuc HAaBYAJILHOI JUCHUILTIHHA

1.1. Meta BUKJIaJlaHHS HaBYAIbHOI AMCIUIUTIHU. IMATOTOBKA (haXiBIA-TICUXOJIOTA, SIKUN
BOJIOJIi€ KOMIIJIEKCOM 3HAaHb 3arajlbHUX OCHOB 1 HAYKOBUX KOHLIEMIIIH 3 ICUXOKOPEKIIii Ta 31aTHUI
rPaMOTHO CTaBUTH 1 BHUPIIIYBaTH HAYKOBO-JOCIHIJHI Ta MPAKTU4YHI 3aBJaHHS Y MiSUTBHOCTI
MICHX0JIOTa, 3HAHHSAMH TEOPETHUYHUX OCHOB PO3POOKH IMCUXOKOPEKUIHHIX Iporpam, e(heKTUBHIX
MICUXOKOPEKI[ITHIX METO/IIB 1 TEXHOJIOT1ii; MPAaKTUYHUMH HAaBUYKaMU i YMIHHSMU 3 OpraHizanii i
NPOBEICHHS TICUXOKOPEKIIHOI po0OTH, 3aCTOCYBaHHS NCHXOKOPEKIIMHUX METOIHK, IO
CHPUSIIOTH €PEKTUBHOMY 3/IIHCHEHHIO TPYIMOBUX MICUXOKOPEKLIHHUX 3aXO/IB.

1.2. OcHOBHI 3aB/IaHHS BUBYCHHSI TUCITUTUTIHH

- HABUUTH MalOyTHBOTO TICHXOJIOTa OPIEHTYBAaTHCS B HAYKOBHX KOHIEMIIISIX TPYMOBOL
TICUXOJIOTTYHOT KOPEKIIii,

- copMyBaTH rOTOBHICTH JI0 3aCTOCYBaHHS OTPUMAHMX B XO/11 BABYCHHSI JUCHHUIUTIHA 3HAHb
B POOOTI MPAKTUYHOTO TICHXO0JIOTA, @ TAKOXK JI0 CAMOCTIHHOI TOCIIHUIIBKOT TiSTTbHOCTI;

- 31CHUTH OBOJIOJIHHS MaiOYTHIMHU ICHUXOJOTaMU TEOPETUYHUMHU 3HAHHSIMH OCHOBHHUX
HanpsMiB, MiIXOMAIB, KOHIEMIIA Ta BUIIB TPYMOBOI ICHXOKOPEKIi, KIACHYHUX 1 HAWOUIbII
MEPCIEKTUBHUX MCUXOKOPEKIIMHUX METOIUK 1 TEXHOJOTIH;

- HaBYUTH MalOYTHIX (paxiBI[iB TpaMOTHO 3aCTOCOBYBATH OTPHUMaHi TEOPETHYHI 3HAHHS MTPH
CKJIaJaHHI TICUXOKOPEKLIHHUX Iporpam, a TaKoX Yy TMpoleci IUIaHyBaHHS Ta 3iHCHEHHS
MICUXOKOPEKIIIHOI JISIbHOCTI B paMKax HaJaHHS [ICUXOCOLIAIbHOI IOTIOMOTH;

- CIPUATH OBOJIOJIHHIO HAWOUIBII TMEPCTIEKTUBHUMH 1 €(QEKTUBHUMHU METOJUKAMU Ta
TEXHOJIOTISIMU TPYIIOBOi ICUXOKOPEKIIii;

- CIIPUSITH PO3BUTKY AHAJIITUYHOIO T4 CHHTETMYHOI'O MUCJIECHHS B XOJll aHAJi3y CUTYaIlii,
10 BUHUKAIOTh Y MPOILIeCi 311MCHEHHS ICUXOKOPEKIIIIHOI A1SIbHOCTI;

- copMyBaTH y CTYACHTIB TOTOBHICTh O CAaMOCTIMHOTO 3[1MCHEHHS TMCHXOKOPEKIIHHUX
3aXO0/iB.

3angaHoBaHi pe3yabTaTH HABUAHHS:

3K1. 3naTHiCTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y IPAKTUUHUX CUTYaIIsX.

3K4. 3naTHICTH BUUTHUCS 1 OBOJIO/IIBATH CYYaCHUMHU 3HAHHSMH.

CK3. 3aatHicTb 10 pO3yMiHHS OIPUPOAM MOBEIIHKH, iSIIbHOCTI Ta BUMHKIB.

CKS8. 3naTHicTh OpraHi3oByBaTH Ta Ha/laBaTH ICUXOJOTIYHY JOMOMOTY (1HAUBIAYyalbHY Ta
IPYIIOBY).

CK9. 3partHicTh 3A1MCHIOBATH MPOCBITHUIBKY Ta MCUXONPOQUIAKTHUYHY BIANOBITHO [0
3aIuTy.

CK10. 3pmatHicTh amanTyBaTUCS 10 HOBUX CHUTyaIllil Ta 3AaTHICTH 0 mpodeciitHol
MOO1JTBHOCTI.

CK11. 3gatHicTh AOTPUMYBATHUCS HOPM POQECiiiHOT €TUKU

CK 13. 3gatHicTh 10 pOo3pOOJIEHHS Ta peai3allii IMCHXO0JOTT9HOT KOPEKITii

B 3aJIC)KHOCTI BiJl MOTpeO IHAUBIIIB Ta TPYIL.

CK14. 3patHICTh pO3pOOJATH Ta peasli30BYyBaTH ICUXOJOTIUHI, TICHXOpeadlmiTariiiHl Ta
aJanTaliifHi 3axoau, BUpIMIyBaTH MpodeciiiHi mpoOieMu Ta 3aBJaHHs, JETEePMiHOBaHI
MICUXOJIOTTYHUMU (PaKTOPAMHU.



1.3. KinbkicTh KpeauTiB: 6
1.4. 3aranpHa kinbkicTb roguH: 180

1.5. XapakTepucTUKa HaBYaJIbHO1 AUCITUTLTIHI
3a Bubopom
Jlenna ¢hopma HaBYaHHS | 3aouHa (ucTaHIiitHa) hopMa HaBUAHHS
Pik miaroroBku
4-it | 4-it
Cemectp
7-it | 7-it
Jlexmii
40 ron. \ 6 rox.
ITpakTHuHi, CeMiHApCHKi 3aHATTS
50 ron. \ 8 rox.
JlaGopaTopHi 3aHATTA
rOJ. \ TOJI.
CamocriiiHa poboTa
90 rox. ‘ 166 rox.
y TOMY YHCIII IHIUBIyaTbHI 3aBJaHHS
roJ.

1.6. 3ar1aHoBaHi1 pe3yIbTaTH HABUAHHS

[1P1. AmnamizyBath Ta MOSICHIOBATH TICHXIYHI SBUINA, 1IEHTH(IKYBATH IICUXOJIOTIUHI

po0JeMH Ta MPOMOHYBATH LUIAXU X PO3B’A3aHHS.

[TP2. Po3ymiTi 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJIIMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKIIIOHYBAaHHS IICUXIYHUX

SIBUII] B KOHTEKCTI1 PO eciiiHUX 3aB/1aHb.

[TP10. ®dopmynioBaTH IyMKYy JOTIYHO, JOCTYIHO, JUCKYTYBAaTH, OOCTOIOBAaTH BJIAcHY
NO3MLI0, MOAUGIKyBaTH BHUCIIOBIIOBAHHS BIJMOBIAHO A0 KYJIbTYpaJbHMX OCOOJIMBOCTEN
CIIBPO3MOBHHKA

[TP16. 3natu, po3yMiTH Ta JOTPUMYBATUCSA €TUYHMX NMPHUHLUIIB NMpodeciiHol AisTBHOCTI
TICHXO0JIOTa

ITP20. Cxyagatu Ta peani3oByBaTH MPOTrpaMy MCUXOJIOTIYHOTO CYNpOBOY IpodeciiHol
TISIIBHOCTI, 3a0e3neueHHs MpoQeciiHOl M1€3AaTHOCTI, MIABUINEHHS PIBHA afanTaiii g0
JUHAMIYHOTO COLIIaJTbHOTO CEPEeIOBHINA

2. TemMaTH4YHHII IJIAaH HABYAJILHOI JUCIMILJIIHA

3micmosuti modynw 1. Lini ma 3a0aui kopexyitinoi disnvrocmi. Ocodrusocmi
CKNAOAHHS KOPEKYIIHUX NPOSPaMm

Tema 1. Ocobrueocmi HAOAHHA NCUXONO2IYHOI OONOMO2U Y NPOYeci KOHCYNbMYBAHHS,
ncuxomepanii ma NCUX0J102IYHOI KOpeKyii.

Ilcuxonoriuna kyneTypa. [ToHATTS mpo ncuxosnoriuny gornomory. Creun¢iddi o3HaKu
ncuxokopekuii. Buam ncuxokopekuii. Ilcuxokopekuiiina cutyauig. Ilpunuun egHocTi
JIarHOCTUKHU Ta KOpeKii. [[puHIMI HopMaTUBHOCTI pO3BUTKY. [IpuHIIMIN KOpeKIii “3 Bepxy 10
HU3Y” Ta “3 HU3y 110 Bepxy . Llini Ta 3aBJaHHs NCUXOKOPEKIiiHOT poboTH. Bumoru 1o ncuxornora,
KU 31MCHIOE TICUXOKOPEKIiiHI 3axoau. OCHOBHI KOMIIOHEHTH MPOQeciifHOi TOTOBHOCTI.
ETtnuni npuHumnu npodeciiHoi AissIbHOCTI IICUXO0JI0ra.



Tema 2. Buou ncuxonoeiunoi kopexyii. OCHO8HI NPUHYUNU NCUXOKOPEKYIUHOI pobomu.

Mogpeni KOpeKIii: 3arajgbHa, TUIIOBA, IHAUBIAyadbHa. CTaHIapTU30BaHa porpama. BinbHa
nporpama. OuikyBaHHS Bij cuxoKopekilii. OcoOIUBOCTI OLIHKK €(PEKTUBHOCTI TMICUXOKOPEKITii.
MOoKIHUBOCTI Ta OOMEXEHHS ICUXOKOPEKIIHHOTO BILJIUBY.

Tema 3. Lini ncuxonociunoi xopexyii. Bumoeu, wo eucysaromvcsi 00 YUACHUKIG
Kopexyitnoi cumyayii. Ocobau8ocmi NCUXOKOPEeKYItiHUX 3ax00i8 y npopecilinux epynax.

dopmu KOpeKLiHOro BIUIMBY. BpaxyBaHHS XapakTepy ICUXOJIOTTYHUX MpobieM, BIKy Ta
ocoOuCTICHUX sIKOCTeW mpu BUOOpi GopMm mcuxokopekuidHoro BmiuBY. OcHoBHi eranu I1K.
Oco0nuBOCTI MPOBEACHHS MCUXOJIOTTYHOTO OOCTEKEHHS 3 METOIO IJIaHYBAaHHS Ta BU3HAYEHHS
3aBJlaHb MICUXOKOPEKIii. Meronu oTpuMaHHs ncuxojoriunoi ingopmanii. [IpuHmunu nodynosu
CIIIKYBaHHS TICUXOJIOTa 3 Kii€eHTaMu. Poib HeBepOasbHMX 3ac00iB CHIIKYyBaHHS B OJIep)KaHHI
iH(popMarlii, BCTaHOBJICHHSI KOHTAKTY Ta 3[iHCHEHHs BIUMBY. [Icuxomnoriuyamii mpoctip. Pobora 3
OPOCTOPOBUM Ta (I3UYHUM KOHTEKCTOM. TpEeHIHr TexHiku mpuenHaHHs. OcoOnmuBocCTi
NICUXOKOPEKIIMHUX 3axofiB y mpodeciitaux rpymax. Ilcuxomoriunuii cymposin mpodeciiiHoi
IIsIIBHOCTI, 3a0e3nedyeHHs MpodeciiHOl  J1€3MaTHOCTI, IMiJBHMINCHHS PIBHSA  aJITallii.
[TpodinakTrka cuHIPOMY IPOQECIHHOTO BUTOPAHHS.

Tema 4. Ochogni 6umozu 00 CKI1A0AHHS NCUXOKOPEKYIlIHOT npoepamu. Buou kopexyitnux
npoepam

OcHOBHI BHMOTM 70  KOpekmiiHux  nporpaMm. OIiHIOBaHHS  €(QEKTHBHOCTI
MCUXOKOPEKIIHHNX 3axo/iB. EQEeKTHUBHICT, 3 TOYKH 30py KIII€HTA, ICHUXOJOTa, OTOYEHHS.
[HTEHCHBHICTP Ta TPOJIOHTOBAHICTh TCUXOKOPEKIIHHUX 3axoxiB. IlporpamMu mCHXOJIOTIYHOTO
CyNpoBOY MpodeciiiHOl AiSITBHOCTI.

Tema 5. Ilcuxoxopexyitinuii komniexc. Oyinka epekmugHocmi KOpeKyitiHux 3axo0is.

[IpyHIMI CHUCTEMHOCTI KOPEKUIHHUX, NpOQUIAKTUYHHUX 1 PO3BUBAIOYMX 3aBJaHb.
HiarHoctnunuii O6mok, Horo 1imi. HactanoBumii 6mok Ta ioro 1imi. Kopekuifinuii 650k, oro
OCHOBHI 3aBJIaHHS Ta 11UI1. BiIoK O1iHKM e(heKTUBHOCTI KOPEKIIIHUX BIUIMBIB.

Po3oin 2. Ocnosni nanpamu cyuacroi ncuxoxkopekyitinoi pobomu

Tema 6. Kopexyivnuii 6niue y KiACUYHOMY NCUXOaHANi3i. Ananimuuna iHOUGIOyaibHA
ncuxoxopexyis Aonepa

[lcuxoanamitiuna Mozenb mncuxokopekii. CtpykTypa ocobuctocti 3a 3. Dpeligom.
[Icuxonoriuni 3axuMcTH, iX 3Ha4eHHs Ta BuAW. Merta kopekilii. OcHOBHI TexHiku. [lo3uiis
ncuxosnora. Bumorn no kiienta. [ponenypu. Inausinyansauil nigxin A. Aniepa. Mera Kopekii.
OcHosHi TexHiku. [To3uris ncuxonora. Bumoru ao kmienta. [Ipouenypu.

Tema 7. Tinecno-opienmosana mepanis. Knienmyenmposeanuii nioxio Pooocepca

TinecHo-opientoBana teparmis B. Paiixa. OcHoBHi i€l Ta MmeTogau. KiieHT-TIeHTpOBaHMi
niaxia K. Pomkepca. [lone nocsiny. IIpoGnema S-peanbHoro ta S-ineansHoro. TenaeHuis 1o
camo akryaum3aitii. OcoOJMBI BUMOTH 10 TICUXOJIOTa.

Tema 8. Exzucmenyianvuuu nanpsamok. I[losedinkosa ncuxomepanis

Jlorotepanist B. ®panka. [Ipobraema cmucny xutts. [Ipobnema csoboau Bomi. Bons 1o
cmuciy. Ex3ucrteHuiiiHuii HampsMok rncuxokopekiii. IIpobiema aBTEHTHYHOI IOBEIIHKU.
[TpoGnema camo akryaunizarii. OcoOnHMBI BAMOTH JI0 TICUXOJIOTA.
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Tema 9. Koenimuenuii Hanpsamox: ocobaueocmi ncuxoxopekyii. Tpanzaxmuutl aumanis
bepua. I'ewumanommepanis [lepaza

PamionansHo-emotrBHa Teparist A. Emmica. KornituBamii minxin A. bexa. PeanpHicHa
tepamnisi Y. ['maccepa. I'emranpr-Tepamniss @. [lepaza. OcoOamMBOCTI KOTHITUBHOTO HANpsMKY.
Merta ncuxoxopekitii. Texniku. [To3utis ncuxonora. Bumoru mo kii€eHTa.

Tema 10. Ilcuxoopama sik Mmemoo NCuUxoKopexyii

JliarHOCTHKA 1 KOpEKIlis HEeaJeKBAaTHUX CTaHIB Ta EMOIIMHHUX pEeakIliii, iX YCyHEHHS,
norJuOIeHHsT caMomi3HaHHSA. PO3KpHUTTS TMOMHHUX (IPUXOBAHMX) €MOIlli B SCKpaBiil Ji€Bid
dopwmi.

[lcuxogpama sIK CHOKETHO-pOJIbOBA I'pa Ha BUOpaHy Temy. Pomi y mncuxompami.
CrioHTaHHICTb, 6€31M0CcCepeIHICTh | MUMOBIUTBHICTD il YUaCHHKIB.

Tema 11. Ilcuxokopexkyiini moxcausocmi apm-mepanii

Merta apTt-teparii. MexaHi3MHU ICUXOKOPEKIIHHOTO BIIMBY. CUMBOJIIYHA PEKOHCTPYKIIISI
TPaBMaTHYHOI CHTYalii 1 3HaXOKEHHsI 11 BUPIIICHHS Yepe3 MepecTpyKTypyBaHH 1€l cuTyarii.
Ecternuna peakiiis, nepexig Big Myku 10 Haconoau. @opmu apTTeparii: macuBHa 1 akTUBHA (Ha
CTBOPEHHs). 3aHATTS CTPYKTYPOBAaHi 1 HECTPYKTYpPOBaHi.

3. CTpyKTypa HABYAJBHOI IUCUMILTIHI

PO3HO)IiJI TroAuH HABYAJIbHUX 3aHATH 324 TEMAaMHU KYPCY

KinpkicTs roguy

Ha3zBu po3aimis i Jenna popma 3aouna popma

TeM CLOIO y TOMY YHCIT yChOTO y TOMY YHCI1
Y n | o |nab | g | C.p. n | n | nab | 17 | c.p.

1 2 |3|/4]5 | 6 | 7] 8 |9]10]11 1213

Pozmin 1. Ilim Ta 3ama4i KOpeKuiMHoi AismbHOCTI. OCOOIMBOCTI CKIaAaHHS KOPEKIIMHUX
porpam.

Tema 1. 14
Oco06auBoCTI
HaJJaHHS
IICUXOJIOT1YHOT
JIOTIOMOTH y TIpo1Ieci 13 2 |2 9 1
KOHCYJIbTYBaHHS,
ncuxoTeparii Ta
IICUXOJIOT1YHOT
KOPEKIIi.

Tema 2. Bunu 14
TICUXOJIOTTYHOT
Kopekiii. OCHOBHI
MPUHITUTIN
MCUXOKOPEKIIIHOT
poboTH.

13 2|2 9 1

Tema 3. Limi 14
MICUXOJIOT1YHOT
Kopekuii. Bumorn, 13 2|2 9 1
1110 BUCYBAIOTHCS 10
YYaCHHKIB




KOPEKIiHOT
cUTYyarlii.
OcobnuBocTi
TICUXOKOPEKITITHUX
3aX0iB y
npodeciiHux
rpynax.

Tema 4. OcHOBHI
BHUMOTH JIO
CKJIaIaHHS
MICUXOKOPEKIIIHOT
nporpamu. Buau
KOPEKITIHIX
porpam.

13

14

Tema 5.
ITcuxoKopeKIiHHMIA
komiuiekc. Orinka
e(heKTUBHOCTI
KOPEKITIIHIX
3aXO/IB.

13

14

Pazom 3a pozaisiom 1

65

10

10

45

2

2

70

Po3zin 2. OcHOBHI HAINPsIMU CYy9acHOI MICUXOKOPEKLIHHOI poOOTH

Tewma 6.
Kopekuiiinuii Brums
y KJIACHYHOMY
MICUXOaHaTi3i.
AHaiTHYHA
IHIMBITyaTbHA
HICUXOKOPEKIIist
Annepa.

22

16

Tema 7. TinecHo-
OpIEHTOBaHA
Teparnis.
KnienTientpoBanuii
niaxig Pomxkepca.

20

16

Tema 8.
Ex3ucreHiianpHui
HATPSIMOK.
IToBeninkoBa
TICUXOTEepaItis.

20

16

Tema 9.
KornituBaMit
HanpsMOK:
0COOIMBOCTI
MICUXOKOPEKIIii.
Tpan3zakTHUI aHami3
bepna.
['emrranbrrepanis
Ilepinsa.

21

16




Tema 10. 16
[Tcuxompama sk 15 2| 6 7 1
METOA
TICUXOKOPEKITi i
Tema 11. 16
HCI/IXOKopeIfLuI/IHl 17 4|6 7 1
MOYJINBOCTI apT-
Tepanii
Pazom 3a pozmimom 2 | 115 | 30 | 40 45 4 16 96
Ycbporo roqM 180 40 | 50 90 6 | 8 166
4. Temu ceMiHapCbKHX (IPAKTHYHHX, JA00OPATOPHUX) 3aHATH
Ne | Ha3a temu JICHHA 3a04HA
3/m
1 Oco0nuBOCTI HaJAHHSI ICUXOJIOTIYHOI JOIIOMOTH y mporeci | 2
KOHCYJIBTYBaHHsI, ICUXOTEpaIii Ta NCUXOJOTTYHOT KOPEeKIIii.
2 Bunn ncuxonoriynoi kopekiii. OCHOBHI IPHHIUITH 2 1
TICUXOKOPEKIIITHOT pOOOTH.
3 i1 mcuxonoriyHoi Kopekiii. Bumoru, 1o BUCyBalThes 10 | 2
YUYaCHHKIB KOpeKIiiHoi curyamii. [Ipodinakruka cuaapomy
3rOpaHHs.
4 OCHOBHI BUMOTH JI0 CKJIaJ[aHHS ICHXOKOPEKIIHHOT 2 1
nporpaMu. Buay KopekuiiHuX mporpam.
[cuxoxopexkmiitanii komriekc. Oninka epekTuBHOCTI
KOPEKIIHUX 3aXO0/IiB.
5 [Icuxokopekuiiinuii kommiekc. Oninka eeKTHBHOCTI 2
6 KopekuiiiHuil BB Y KIIACHYHOMY IICUXOaHaTi31. 8 1
AHanITUYHA 1HAUBITyaJIbHA TICUXOKOPEKIis Ajepa.
7 Tinecno-opienToBaHa Tepamisi. KimieHTIIEHTpOBaHUHN TAX1T 6 1
Pokepca.
8 Ex3ucrennianpanii HanpsiMoK. [loBeiHKoBa icuxorepartisi. | 6 1
9 KoruiTuBHMIA HapsAMOK: 0COOJIMBOCTI ICUXOKOPEKIIIi. 8 1
TpanzaxtHuii anani3 bepna. ['emtansrrepanis Ilepnsa.
10 | Ilcuxoapama sk METOJ ICHXOKOPEKIIii 6 1
11 | IlcuxoKopeKIIiiiHI MOXJIMBOCTI apT-Tepanii 6 1
Bceworo 50 8
5. 3aBpanHs A camocTiliHoOI po6oTa
CamocriiiHa po6oTa 3100yBauiB BUIIIOI OCBiTH
Dopmu KinekicTs rogun
:ﬁ;ﬁg;?;ﬁ:){i ®opMy BUKOHAHHS CAMOCTIiliHOI po6oTH ACHHA | 3a04Ha
poboTu
ITiocomosxa 0o | OnpaiioBaHHs KOHCIIEKTY JIEKI[il  (pobodoro 10 10
JaeKyii ma 30IUTY), JOKEpen  HaBuyainbHOI  1H(oOpMalii




nPaKmuuHo20 (HaBYaNBHOI JIiTEpaTypu) 3a TEMOIO Ta JJOJATKOBOT
3anamms miteparypu (20 nekuiii o 0,5 roguHm)
CxiajaHHsi TIIyMAayHOTO CIIOBHHMKA AQHTIIHCHKOIO 7 10

MOBOIO 32 TEMOIO JIEKITIi (5 Tem)
[linroToBKa [0 MPAKTUYHUX 3aHATH ILITXOM
BHBYCHHS JIITEpaTypd M KOHCHIEKTy (poOodoro

50 120
30LIUTY), BUKOHAHHS 3aBJIaHb y POOOUYMX 301IUTaX
(25 1o 2 roauHni), pedepar, KOHTpoJIbHA poOOTa
Bukonannusa N
. BukonaHHs 3aBIaHb JUIsi CAMOCTIHHOI poOOTH Ha
camocmitnux . VR 23 26
cailTi nucTaHIItHOT OCBITH (4 3aBHAHHS)
3a680aHb
BCbOI'O: 90 166

6. InuBinyanbHi 3aB1aHHs
He nepen6aueno HapyanbHUM IJIAHOM

7. MeToau HAaBYaAHHA

VY 3a51eKHOCTI BiJl BUAY 3aHITH BUKOPUCTOBYIOTHCS HACTYITHI METOIH:

— Ha JICKIISAX — Pi3HI BUAM O€Cif, pO3IOBi/ib, MOSCHIOBAIBHO-UTIOCTPATUBHUA METOJI, METO.]
POOJIEMHOTO BUKJIQTY, LTIOCTpAIlis, MPOOJISMHI 3alIMTaHHS, MyJIbTUME/IIHI TPE3eHTAII;

— Ha MPaKTUYHUX 3aHATTIX — TECTyBaHH (IICUXOJIOTIYHE), IrPOB1 METOIU, TPEHIHTH, A1JIOB1
iTpY, BUKOHAHHS NPAKTHYHUX BIPAB PEIMPOJYKTUBHOTO Ta TBOPYOTO XapakTepy, OpraHizarii
po0OTH y MalUX rpymnax;

— Yy XOJli CaMOCTIMHOI HaBYaIbHO-TII3HABAILHOI JISUTBHOCTI — BHBYCHHS HAaBUYAIBHOI Ta
HAYKOBOI JIiTepaTypH, BUKOPUCTaHHS JOBITHHUKOBHX JKepels, Bif0ip marepiany, Horo aHamis,
cUCTeMaTu3allisl, KiacuQikallis, KOHCIEKTYBaHHS, BUKOHAHHS BIIpaB, IMOIIYK BIANOBIAEH Ha
3aMUTaHHS.

8. MeToau KOHTPOJI10
Ilomoynuii koHmpons — BUKOHAHHS 3aBJaHb (BIpaB), BUCTYI, NYOITIUYHHUNA 3aXHUCT
BUKOHAHUX 3aBJaHb, YCHE OMUTYBAHHS, EKCIIPEC-ONIUTYBaHHS.
1Tiocymkosuii KOHMpoIb — €K3aMEH.

9. Cxema HapaxyBaHH#A 0aJsiB

‘ [ToTo4YHMI KOHTPOJIb, CAMOCTIHA po0OTa, 1HAMBIAYaJIbHI 3aBAAHHS
Pedepar,
KOHTPOJIbHA Ex3amen
. . 000Ta, zaiikoBa | Cyma
Posnin 1 Posnin 2 negen6aqena Pazom (p060Ta) g
HaBYaJIbHUM
IJIaHOM
T1 | T2 | T3 | T4 | TS5 | T6 | T7 | T8 | T9 | T10 | T11
4 4 4 5 5 5 5 4 |5 4 5 10 60 40 100

T1, T2 ... —TemMu po3aiiiB.
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Jnst momycKy 10 CKJIaJaHHs IMiJICYMKOBOTO KOHTpPOJIO (3ajiKy, abo ek3aMeHy) 3100yBad

BUIIIOI OCBITH NMOBHMHEH HaOpaTu He MeHme 33_ 0aniB 3 HAaBYAJIbHOI JUCIMIUIIHM MiJ Yac
MMOTOYHOTO KOHTPOJIIO0, CAMOCTIHHOT POOOTH, 1HIUBITyaIbHOTO 3aB/IaHHS.

Kpurepii ouinioBaHHs HABYAJIbHUX A0CATHEHb

HIkana ouiHIOBAaHHA

Omigka
Cylela OaiiB 32 BC1 BU/IM HABYATLHOT ' | ans nsopisHesoi
IISJIBHOCTI IPOTSTOM CEMECTPY A1t HOTUPUPIBHEBO1 IKAIH
[IKAJIU OLIIHIOBAHHS X
OLIIHIOBAHHSA
90 — 100 BIZIMIHHO
70-89 no0pe
3apaxoBaHO
50-69 3aJ0BLJIBHO
1-49 HE3aI0BLIBHO HE 3apaxOBaHO

10. PexomenoBaHna Jiitepatypa

OcHoBHa JtiTepaTtypa

1. Kyzikxosa C. b. OcHOBHU NICUXOKOpPEKIIii : HaB4Y. MOCiOH. / CBiTnana Ky3ikoBa. — 2-re BuI.
nepepo6. — Kuis : Bl «Akagemisi», 2021. — 336 ¢

2. KysikoBa C. b. Teopig 1 mpakThka BIKOBOi INCHXOKOpEKLii : HaBY. MOCIOHUK /
C. b. KysikoBa. - 2-re BuJ., ctep. - Cymu : YHiBepcuTerchka kaura, 2023. - 384 c.

3. Makcumenko C. JI[. OCHOBM NCHXOJOTIYHOTO 3J0pPOB'Sl OCOOMCTOCTI : MOCiO. A
crynentiB BH3 / Makcumenko C. /1., Hemem O. M., Ipxin 1O. B. - Kuis : Jlrogmma, 2021. —519 c.

4. Menninr /l. IlpakTuka KOrHITUBHO-TIOBeAIHKOBOT Tepamii / JI. Menninr, H. Pimxyeit —
Kwuis : lianextuka, 2022 — 178 c.

5. Opnoseceka O. A. KaskoTepamist Ik METOJl CUMBOJI - JIpaMHd B POOOTI ICUXOJIOTa Ta
COLIIAJILHOTO MpalliBHUKA : HaBY.-MeTo. 1oci0. / O. A. Oprnoscbka ; HaBu.-Hayk. rymasitap. iH-T
TaBp. Ha1. yH-T iM. B. 1. Bepnancekoro, Kag. ncuxosnorii, comianbHoi poOOTH Ta NeIaroriku. -
Kuis : I'enbpBetnka, 2020. - 162 c.

6. Ilpaktukym i3 TpynoBoi ncuxokopekmii : [miapyanuk] / O. O. [Ipokod'eBa [Ta iH.] ;
[MeniTomon. nepx. nea. yH-T iM. bornana XmenbHuiekoro, JIa6. ncuxosnorii 310poB’s]. - 3-te
BUJL., IOTIOB. 1 tepepol. - Menitonoss : JIroke, 2020. - 465 c.

JlonomizkHa Jiiteparypa
1. Anapymiko A. C. Ilcuxokopekiis: HaBd.-MeTo[. nocioHuK. JIbBiB : JIbB/IYBC, 2017.
-212c.
2. lyrkeuu T. B. Teopist i mpakTHKa po3BUBAIEHO-KOPEKIIHHOT pOOOTH IICHXOJIOTA :
HaBu. moci0. Kuis : KHT, 2017. — 265 c.
3. Kyzikoa C.b. OcHOBM TicuxOKoOpekKiii: HaBd. moci6. KuiB: AkagemBumas, 2012. —
320 c.
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4. KysikoBa C.b. Teopis 1 mpakTuka BiKOBOi MCUXOKOpeKIii : HaB4. moci6. Cymu: BT]]
«YHiBepcuTeTbecbka KHuray, 2006. — 384c.

5. Opb6an-Jlem6puk JI. E. Ilcuxomoris npodeciitHoi koMyHiKallii : HaBd. moci6. YepHiiii
: Kauru-XX1, 2010. 528 c.

6. OcHoBu ncuxotepanii: HaBd. ociOHuK/ K. B. Cenux [Ta in.] ; 3a pen.: K. B. Ceanx ,
O. O. ®inbn. - Kuis: Akagemis, 2017. - 192 c.

7. IlcuxomnoriuHa KOpeKiis 0COOMCTOCTI JiTeH, sKi 3a3HaNM HACWJIbCTBA B CIM'T : HaBY.
noci6. / Makcumenko C./1. Ta in.. Kuis : Mineniym, 2011. — 250 c.

8. Ilpaktukym i3 TpymnoBoi mcuxokopekuii : migpyunuk / C.H. Makcumenko, O.O.
[Tpokod’era, O.B. Ilapekosa, O.B. KoukypoBa. Menitomnons: BunaBan4o- nomirpadigaauii HeHTp
«JIroxew, 2015. — 414 ¢

9. puxoxpko F0.O. IlpakTyHa TICUXOJIOTISI: BBEJACHHS y Mpodecito : HaBY. MOCIOHUK.
Kuis : Kapasena, 2010. — 265 c.

10.  TIIpuxompko FO.O. IlcuxonoriuHui CIIOBHUK-IOBIIHHMK : HaB4. moci6. KuiB :
Kapasena, 2012. — 234 c.
11.  YebotaproBa O. B.OcHOBH MiarHOCTUYHOI AiSTIBHOCTI KOPEKIIHOTO Ireaarora B

po0OTi 3 TITbMHU 3 KOMIUIEKCHUMH MOPYIICHHSIMHU PO3BUTKY : MeToI. pek. / O. B. UeboTaproBa, L.
B. I'maguenko, H. A. fpmona ; Ham. akaa. nmexn. Hayk Ykpainu, [H-T crien. nmeaaroriky i mcuxomiorii
iM. Mukonu fpmauenka, Bix. ocBiTH aiTeill 3 MOPYIIEHHSAMH IHTENEKT. PO3BUTKY. - KuiB :
Cumonenko O. . [Bua.], 2019.-92 ¢

11. Ilocunanus Ha indopmauiiini pecypcu B IHTepHeTi, Bineo-jekuii, iHIe MeToANYHE
3a0e3neYyeHHs

1. Cair ngucranuiiinoi ocsitu YIITA: https://do.uipa.edu.ua/
2. Caiit qucranmiiinoi ocsitn XHY imeni B.H. Kapasina https://karazin.ua
3. HamionanpHa 6i0mioTeka Ykpainu im. B.1. Bepraacekoro: http://www.nbuv.gov.ua/ —

4. XapkiBcbKa Jiep’KaBHA HayKOBa 610moTexa im. B.I'. Koponenka:
http://korolenko.kharkov.com/
5. mopran npodeciiftHux MICHXOJIOT1B VYkpainu «Y IICUXOJIOTa»;

http://upsihologa.com.ua/ —

6. Bicumk  mcuxosorii i comiameHOi  memarorikum:  http://psyh.kiev.ua/nma-
referats/flarefers/lang-1/referat-109/ referatpart-4/index.html

7. OCHOBHM NCHXOKOPEKIIII : KOHCIIEKT JEKIii /i 3100yBaviB BUILO] OCBITH OCBITHBOTO
CTyTMeHs «0akajiaBp» AEHHOI Ta 3a04. (popm 3100yTTs ocBitH criemianbHOCTI 053 [Meuxomnoris / T
M. Kazaposa ; Ykp. imx.-neq. akaj. — Xapkis : YIIIA, 2022. - 57 c.

8. OcCHOBM NCHUXOKOPEKILIi : METO/A. BKa3iBKU JI0 MPOBEJCHHS NMPAKTUUYHUX 3aHATH JUIS
3100yBayiB BuIoi ocBiTH OC «bakanaBp» JeHHOI Ta 3a04. GOpM 3700yTTs OCBITH CIIELIaIbHOCTI
053 Icuxomnorisa / Ykp. imx.-nea.akaj. ; ynopsa.: I'. M. Kazaposa. — Xapkis : YIIIA, 2022. — 18
C.

9. OcHOBH MpPaKTUYHOI TICHXOJIOTii : METOJ. BKa3. 0 OpraHizamii Ta TIUIaHyBaHHS
CaMOCTIHHOT poOOTH ISl CTY/. JeHHOT Ta 3a04. ¢opm Hapd. crerianbHocTi 053 «Ilcuxomorisy /
VYkp. inx.-nien. akan. ; ynopsn. I'. M. Kazaposa. — Xapkis : [0. B.], 2022. — 24 c.


https://do.uipa.edu.ua/
http://www.nbuv.gov.ua/
http://korolenko.kharkov.com/
http://upsihologa.com.ua/
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Homatox 1

JonaTtok 10 po60ouoi mporpaMu HaBYaIbHOT JUCITUTIIIHA OCHOBH ICHXOKOPEKIii

(Ha3Ba JUCHIUILTIHH)

Jiro po6o4oi nmporpamMu Npo10BKeHo: Ha 20 /20 H. P.

3actynHuk aupekropa inctutyty HHI « YIITA»

Cepriii [IETPOB
(migmuc) (mpizBume, iHimiamm)
« » 20 p.
["onoBa HAyKOBO-METOAMYHOI KOMICI1 (bakynbpTeTy
(migmuc) (mpi3Buiue, iHimiamm)

« » 20 p.
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